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Markowe

SELGROS

SR P H 0 D u K I Y

Obowiazuje od czw. 20.03 do sr. 2.04.2025

4' Napo)

§ ENERGETYCZNY ¢ v
7af  MONSTER 500 ML ﬁ) P N1/
« rézne rodzaje Vg

803406

N;EION Monster Energy Company.
T g™



SELGROS

SER TOPIONY
KREMOWY
KRAZEK 180 G
« rézne rodzaje
549677

I zVATS 24

SER GOUDA PLASTRY 1KG
+ cena przy zakupie 1szt.:
31.99,z VAT 33.59

812586
PRZY ZAKUPIE 2 SZT.

27 2

1szt.
zVAT 28.55

Mnnmv ran
o oy 64 L

we TKG

=

Odkryj przepis
na sukces!

NIE PRZEGAP SWOJEJ SZANSY
,www.akademiahochland.pl

SER TOPIONY
KREMOWY
BLOCZEK 90 G
« rézne rodzaje
256013

69

1szt.
zZVAT 2.83

PROFESSIONAL

SER TOPIONY
KREMOWY
PLASTRY 130 G
* réznerodzaje
177298

SER SALATKOWY 300 G

» dwarodzaje

- cena przy zakupie 1szt.:
9.99,z VAT 10.49

960205

PRZY ZAKUPIE 6 SZT.

99

1szt.
zVAT 9.44

SEREK CREMETTE 2KG "
« cena przy zakupie 1 szt.:
53.99,z VAT 56.69

411945
PRZY ZAKUPIE 2 SZT.
1szt.

2VAT51.02

AKADEMIA
HOCHLAND

PROFESSIONAL




MLEKO UHT
3,5% 200 ML

719353 .
TWAROG 250 G

« réznerodzaje

1szt. 3
zVAT 1.15 S e 183535

1szt.
zVAT4.19

SERMOZZARELLA
WIORKI 150 G

607702

49 |

1szt. . 4
zVAT472

MLEKO
SMAKOWE
200 ML

« réznerodzaje
235298

- ‘“
SMIETANKA S
30% 200G ¥
— ~
359698 49
1szt.
zVAT 25.72
1szt.
zVAT 3.35

'j ) D LACIATY MIX
|A MASLANKA Sl 68%
P~ 4 SMAKOWA > = .

» réznerodzaje

466259

1szt.
zVAT 4.99

MASLANKA
NATURALNA 1KG

641821

1szt.
zVAT 4.19

OSELKA 300G
645364



https://selgros24.pl/pl/p/235298/
https://selgros24.pl/pl/p/719353/

SELGROS

Ponad 145 lat wloskiej
historii, pasji i tradycji!

SER GORGONZOLA DOLCE
OK.1,5KG
224462 MASCARPONE 250 G
446727
zVAT46 19
1szt.
ZVAT8.39

SERRICOTTA

SER PROVOLONE 1.5KG!
DOLCE, PICCANTE, 388559

WEDZONY 100 G

a2 99
1szt.
zVAT 26.24

zVAT5 56




WyPAS!oHH

DESER

SMIETANKOWY 130 G

- dwarodzaje
968783

-

\‘%

SER
MOZZARELLA
250G

'578447

Maslo ekstra bez dodatkow

AWARTUAE TIwSIEzy « s, far oo B2

. wwASlOﬂg

99

1szt.

ZVAT2.09 SERNICZEK
ZPOLEWA 150 G
« réznerodzaje
813981

SEREK
HOMOGENIZOWANY
100G

 dwarodzaje

131356

39

1szt.
ZVAT 1.46

RALNY
YP GRECKI 400G aT04

17296

MASLO
EKSTRA 200G
641934

1szt.
2VAT6.82

SELGROS

SEREK
HOMOGENIZOWANY
WANILIOWY BEZ
29 LAKTOZY 150 G 59
622474 Wr272
zVATZ 41
TWARGG
' ) SERNIKOWY
= 1KG
iy WSPASIOHU 361844

S
TWAROGSEgnmowv %

T KLASYCEN‘-’ _

49

1VAT9 97

_mumllltt

]
SER PLASTRY.135 (¢]
« réznerodzaje 4%
900655 Wrase

MAStO
KLAROWANE
500G

277221

Tszt.
2zVAT25.19



=
SELGROS
’ “Mmette

SEREK WIEJSKI

.4 SEREK WIEJSKI

z naturalnym
skyvert)

lekki 0 et

SEREK WIEJSRI

2 delikatnym

vientty) |

SEREKWIEJSKI  posv 7AKUPIE 12 SZT.

* trzy rodzaje
+ cena przy zakupie 25
152t 12149
z VAT 2.62
781487

. ALMETTE 150G

zVAT2 36

e A

pemowamoéc&us

POSILEK
W PLYNIe

NAPO) HUNGRY DRINK
500 ML
- trzy rodzaje

225132

11%°

zVAT 12.59




NV-orcHomY
N\I\KLK&(E‘RQQU NIE, MOINA STE, OPRIE

LEERDAMMER
150G

932744

1szt.
2VAT7.34

r&lf;ﬁfb(fk'{c:

SER LEERDAMMER
PLASTRY 150 G

1037297 SERLEERDAMMER SER LEERDAMMER

PLASTRY LIGHT _ SER LEERDAMMER CIENKIE PLASTRY
100G - ~ PROTEINOWY 806G 4 100G 5@

TAT5.24 1037450 WATs24 870657 WATa72 899900

1szt.
zVAT5.56

e i N
"r____"-.—-_._'__-_.
Ricotta | '

NMascarpone
t

ot gurstis off
wverrricglicr

RICOTTA 250G
874091

99

1szt.
zVAT4.19

MASCARPONE 250 G

82135
MASCARPONE 2
42 WANILIOWE 230 G 4
: 1szt.
ozt el ZVAT7.79

szt.
ZVAT779



SELGROS

Przechlewo \ 555/ 041994

KUP‘#

i wygraj wakacje!

PAROWKI DOBRUSIE @
100% POLSKIE) SZYNKI @

160G 2VAT6.60
911999
SZYNKA .y
SCHAB 100% WEDZONA L S
BEZ KONSERWANTOW. ﬁ PLASTRY
PLASTRY 100 G 100G Konkurs trwa od
51032 419647 10.02 - 30.04.2025 r.
@ Wiecej szczegétéw:
ot Tt konkurs-dobrusie.pl
zVAT7.34 zVAT 6.60
;GOQDVA'-T-E)- ;DUNA °°8»4 ; QOMNA Dogy ; pOMNA noau
il o | pm:e:na = ﬂfﬂl‘Efﬂﬂ =
Eq PAROWKI KIEEBAS
——— M. KIELBASKI
Jﬁg‘ |'|‘ PROTEINA+
PAROWKI g B E oty . O e 20
DOBRE ; =9 D= 356501
POLSKIE ) PAROWKI 100% @ PAROWKI
MIESO 200 G 4 POLSKIE) SZYNKI 200 G @ < PROTEINA+ 200G ' 2 ;
673702 17,{%4,92 786465 2VAT6.60 15671 zVAw 44 zVATB 39

Dol.lNA 303, »

;oouuh Do,g»d DOLINA 908.»4

== 100% G RS SZVNKA

polskie erynid 00% migea

: SZYNKA
KIELBASA BIALA SLASKA 100% SZYNKA 100% MIESA  KIELBASA KRAKOWSKA  BEZKONSERWANTOW
PARZONA 375G POLSKIE)SZYNKI1KG  PLASTRY 100G PLASTRY 90 G 440G
54280 787558 22001 9 81 7355 759529

1szt. 1szt.
8 ZVAT 12.06 zVAT37.79 l VAT 7.34 z VAT 6.60 z VAT 20.99


https://konkurs-dobrusie.pl/

- PASZTET ZINDYKA

e

~ SAMO DOBRO 210 G
81464 e!
" PASZTET
» réznerodzaje 1VAT5 76
igramatury

501953

= PAROWKI OK. 1KG
_-';- « réznerodzaje
526226

NE

865891

SZYNKAZ PIERSIA
INDYCZA OK: 1,5 KG
288619

PO

-ow\l
pa iain

1kg
zVAT 22.04

.

PIERS WEDZONA
SZYNKA OK.2KG A
SNIADANIOWA S L
Z PIERSIA INDYCZA 221R[ R FS
OK.2KG .
434294

1kg

i

VEr1679 ; e S

2VAT2729, &

INDYKPOLKI . : - -
~ SERDELKI300G .. :
e rodzaje " : Iaay zVAT12 59

z VAT 23.09

=,
s ¢
O




SELGROS

. - . .
-
"I : POLEDWICA
" PODSUSZANA 99
OK.0,5KG 1k

g
2VAT 61.94

472123

4 1kg
zVAT 49.34

S WEDZONKA GOLONKA WIEPR
lgi:rh/sn'.xq _.‘ W GALAREC],

BOCZEK WEDZONKA GOLONKA
PODSUSZANY 99 KROTOSZYNSKA 99 W GALARECIE 99
OK.0,4KG PLASTRY 130 G ] PLASTRY 100 G ezt
401 )

1kg szt.
zVAT 59.84 257350 zVAT8.39 877714 zVAT5.24

A - < -.

s PIECUCH BOCZEK SZLACHECKI KARCZEK SZL ACHECKI SCHAB SZLACHECKI
‘ ~ PLASTRY 100G PLASTRY 100 G PLASTRY 100G PLASTRY 100 G
178322 257182 175097 176170
1szt. < h\‘-'_ 1szt. 1szt. ) 1 szt.
zVAT 4.50 o zVAT 6.60 zZVAT7.86 , * zVAT6.81




=

Wa“uﬁ SELGROS

LINIA PLASTROW OD SZWAGRA

WEDLINA W PLASTRACH
OD SZWAGRA

« rézne rodzajei gramatury SZYNKA OD SZWAGRA

771694 0K.1,8KG
971488
PAROWKI MISTRZOWSKIE
ZSZYNKI 440 G zVAT6 B
967678 Tke
o ) zVAT 36.74
1szt.
@ 2VAT 10.49
PAROWKI
« réznerodzaje
igramatury
SZYNKAW STYLU 748805

WLOSKIM OK. 2,5 KG
797800

32%..

| S|
Lo
'MORLINY

oo 19924,

5 VAT5.97

SZYNKA OK. 2,5 KG
314502

B2%.

ZEBERKA MOSTKI
; WEDZONE OK. 1,75KG

,‘ 612552

ﬂ @ WVhT2099

: .l o PR o o W, 3

S
/| 2uAT27.29



: ss%os Bl [ TOW’E
. o= 7Z1ELINSCy
- ZAKLADY MIESNE KWIDzyy
— 1970 —
www.zielinscy.pl

SZYNKA ZIELINSKIEGO

OK.1,2KG '
242193 ;
6 99 Palacowa, Krakowska KRAKOWSKA
_ wWhreo2e ; 88 ZPIEPRZEM
) PALACOWA ! | ZIELONYM
- SUCHA 320G 3206
fy, 38512 68360
4
1 szt 5
zVAT 19.89 zVAT 20.99
4 < WEDZONKA
9 ZIELINSKIEGO OK. 1,25 KG
J 259341
e &« 99
1kg
A zVAT52.49

POLEDWICA
ZIELINSKIEGO
OK.1,15KG

243593 - —t = :
KABANOSY ZIELINSKIEGO ~ KABANOSY ZIELINSKIEGO L, 3
WIEPRZOWE 360 G ZKURCZAKA 360G
Whrsase 255536 2 99 56641 2 .
X 1szt. 4
A } \“ zVAT 27.29

BOCZEK ZIELINSKIEGO
OK. 1,75KG

212602

zVAT16 79
-




SELGROS

ZAPIEKANKA 2x 125 G
« dwarodzaje

322960 99

1szt.
zVAT9.44

PIZZA GUSEPPE 335/425 G
« réznerodzaje

Q29

1szt.
zVAT 9.76

©® PROMOCJA OBOWIAZUJE W HALACH SELGROS W POLSCE
©® GODZINY OTWARCIA HAL SELGROS NA WWW.SELGROS.PL

OFERTA WAZNA DO WYCZERPANIA ZAPASOW. WYDAWCA ZASTRZEGA SOBIE PRAWO DO ZMIAN CEN PODANYCH W BIULETYNIE INFORMACYJNYM
ORAZ DO LIMITOWANIA SPRZEDAZY POSZCZEGOLNYCH PRODUKTOW. WYDAWCA NIE ODPOWIADA ZA BLEDY SKEADU | DRUKU.
WYDAWCA: TRANSGOURMET POLSKA SP.Z 0.0., 61-131 POZNAN, UL. ZAMENHOFA 133. MARZEC/KWIECIEN 2025 NR 6.



https://www.selgros.ploferta/
https://www.selgros.ploferta/

PREVITAL PRZEKASKI
DLAKOTA 60 G

- réznerodzaje

25882

29

1szt.

PREVITAL KARMA 85 G L zVAT 3.55
« réznerodzaje . U 3

KUCHNIA KUCHNIA KUCHNIA KUCHNIA
JAPONSKA ' | KOREANSKA | INDYJSKA TAJSKA

r M?Suwm Koreaviskie BE() ]B«ﬂtrﬂhickew m

DOKLADNIE TAKI

SMAK e €@
* réznerodzaje
1szt.
zVAT 1.78

246762
StOICZKI StOICZKI
PRZYPRAW 10-55 G PRZYPRAW 32-40 G
» bazylia, oregano, « chili cayenne,
czosnek granulowany pieprz czarny, P
—_— 1szt. 5
887918 ZVAT 6.29 paprykastodka { £ iRl C""NSK'EJ
372907 ) :
99
zVATﬁ 47
PRZYPRAWY
8-30G
- réznerodzaje

6230

65
1szt.
ZVAT 1.78

14



=

SELGROS

Smak

. Wielkanocy!

POWIDEtA
WEGIERKOWE

49

698630

AKA
IKSUSOWA

USZYSTA

KONFITURA

240G
MAKA 1KG * wybrane
« wybranerodzaje rodzaje
715374 624056
1szt.
zVAT3.14

OLE)
SEONECZNIKOWY
1L

i —
DZ'EK' ZIARNOM!
ZE v
SMAKIEM [ ~7 s

% Tloczony : OLE) LNIANY 250 ML y - : « wybrane rodzaje
na Lo 2 - « wybrane rodzaje ix 881522

_7 YA 1 A66

1szt. - 1szt.
zVAT 8.39 ST = zVAT 4.89

N A
N

M

535
=%

e >




MERCI FIGURKA
> CZEKOLADOWA
§ ZAAC1206

5 10%

5 2VAT13.52 . [ilka "
KNOPPERS WAFLE 99
TOFFIFEE 375 G MINIS 200 G A
447710 340252 2VAT 12.59

NIM2 SMIEJZELKI
90-130G
* wybrane rodzaje

13416

JACOBS

KAWA KAWA ZIARNISTA KAWA ZIARNISTA

ROZPUSZCZALNA JACOBS BARISTA 1 KG W JACOBS ORIGINS 1 KG W
CRONAT GOLD - wybrane rodzaje - wybrane rodzaje L
150G 306484 WaATs099 776991 2VAT59.99
977251 -@
_‘.‘.
1szt

zVAT 21.99

JACOBS ' BARISTA JACOBS JACOBS D,
BARISTA S < =" I BARIST RS

smssulmm



https://selgros24.pl/pl/p/13416/
https://selgros24.pl/pl/p/306484/
https://selgros24.pl/pl/p/447710/
https://selgros24.pl/pl/p/977251/
https://selgros24.pl/pl/p/475714/

EEE R e E S

WIELKANOC
Z PRZYJEMNOSCIA

CZEKOTUBKA

. wybrane
rodzaje

355130 zVAT3 31

CHAEWA
KROLEWSKA 50 G
« wybrane rodzaje

217329

891471

CZEKOLADA BROWNIE
MALINA 100 G
« wybrane rodzaje

416139

1szt.
zVAT 4.66

CUKIERKI CHOCO
BANANA, CRISPY
MILK 1 KG

« wybrane rodzaje

345546

2 z VAT 36.89

117195

3

CUKIERKI MILKIZZ,
ZABAJONE 1KG
« wybrane rodzaje

KAKAO EKSTRA
CIEMNE 80 G

620889

TORCIKOWE
160G

619979

1szt.
zVAT6.14

JAJKA CZEKOLADOWE 104 G

1 VAT 9.83

BOMBONIERKA
114-117 G
« wybranerodzaje

15759

1szt
zVAT 17.21

CZEKOLADA
235-240G

« wybrane
rodzaje

264723

99

1szt.
zVAT 11.06

BOMBONIERKA

155-169 G

 wybrane
rodzaje

99

zVAT 12.29

99

z VAT 43.04

10]0)

il



https://selgros24.pl/pl/p/891471/
https://selgros24.pl/pl/p/217329/
https://selgros24.pl/pl/p/117195/
https://selgros24.pl/pl/p/355130/
https://selgros24.pl/pl/p/620889/
https://selgros24.pl/pl/p/264723/
https://selgros24.pl/pl/p/345546/
https://selgros24.pl/pl/p/619979/
https://selgros24.pl/pl/p/15759/
https://selgros24.pl/pl/p/45085/

SELGROS

E EJ“JH.EE J

Do: S

| MINEERAFY W\
B i :
SPROBUJ SMA “DORITOS 100 G
KTORY ZA TOBA C:Hoﬂzl + wybrane rodzaje
93997
1szt.
EHE.'.E zVAT5.24

{ Do \}es | MINECRRFY
c Wamer Bros. Ent. and Legendary
Al Rights Reserved

KITKAT
4 PALUSZKI41,5G
* wybrane rodzaje

110591

z VAT 3.24

KITKAT 40-42G

KITKAT » wybrane rodzaje

CZEKOLADA 99 G 7067
 wybrane rodzaje =
347186 TVAT7.98

2 zVAT2 72


https://selgros24.pl/pl/p/93997/
https://selgros24.pl/pl/p/347186/
https://selgros24.pl/pl/p/110591/
https://selgros24.pl/pl/p/7067/

SELGROS

PRODUKT DOSTEPNY

PO ZALOGOWANIU
wyhierz wersje gazetki
z alkoholami

SELGROS

PRODUKT DOSTEPNY
PO ZALOGOWANIU

wyhierz wersje gazetki
z alkoholami

SELGROS

19


https://www.selgros.pl/promocje/gazetki-promocyjne?hall=23

20

SELGROS

SELGROS

PRODUKT DOSTEPNY

PO ZALOGOWANIU
wyhierz wersje gazetki
z alkoholami

SELGROS

PRODUKT DOSTEPNY
PO ZALOGOWANIU

wyhierz wersje gazetki
z alkoholami



https://www.selgros.pl/promocje/gazetki-promocyjne?hall=23

BLEND-A-MED PASTA

DO ZEBOW 75 ML '
« réznerodzaje

e 1szt.
905298

ZAPOBIEGA 2

BRZYDKIMZAPACHOM
D-"

3VOLUT;QN [enar

(s L ABSORBANTE

ALWAYS PODPASKI
« réznerodzaje
1050415 zVAT12 59

TAMPAX TAMPONY 16 SZT.
« trzy rodzaje
929163

TE2.



https://selgros24.pl/pl/p/67790/
https://selgros24.pl/pl/p/102281/

Gillette

SELGROS @bead&

shoulders
()
-100%
p— T BEZ tUPIEZU
\ o GILLETTE
M. /' Gillette BLUE3
Blue Bluex MASZYNKA
e3 @ " 8SZT.
L A e - trzy rodzaje
D f‘ ' TR IE 978286
e HEAD & SHOULDERS

l_ ¥
(- i SZAMPON 330 ML
! - réznerodzaje
E . A 1 k 1 t
g 8T 8T ZVAT 27.05 50284 2VAT15.98

MARKA NR. WYPROBUJ NASZE KAPSULKI

*

REKOMENDOWANA
PRZEZ

beko (@ moesr

CANDY  Whidgbol ] eectroux
AEG Haier

EFFECTIVE rronom
0.ow GREASE

L3

% / \ -
* Fairy to najczesciej polecana
marka detergentow; w oparciu FAIRY KAPSULKI FAIRY KAPSUEKI
0 udziaty w lokalnych rynkach DO ZMYWARKI DO ZMYWARKI
producentow zmywarek, ktorzy 81SZT. 100 SZT.
polecaja Fairy —_— 1o ak
(3rodto: Euromonitor 2023), 845275 zVAT103 31 16837 zVAT86 09

nawet J00% sucha
i komfortowa Pampers@

noc active baby™

Pampers

active baby~

PAMPERS PIELUSZKI
ACTIVE BABY
« cztery rodzaje

298516 zVAT81 .89



https://selgros24.pl/pl/p/16837/
https://selgros24.pl/pl/p/845275/

Odk ¢ LOTERIA PROMOCYJNA &
pickna!

e
EPLYN DO PLUKANIA CLIN PLYN PERWOLL PLYN SOMAT TABLETKI PERSIL ZEL
1,012L DO SZYB 500 ML DOPRANIA3L DO ZMYWARKI60SZT. DO PRANIA1,35L
« réznerodzaje « réznerodzaje « réznerodzaje « réznerodzaje « réznerodzaje
932660 459594 179273 284052 68052
1szt. 1szt. ; 1szt. 1opak. 2 1szt.
zVAT 12.29 zVAT 8.99 zVAT 44.99 zVAT 60.26 zVAT 33.20
L -
nagroda glowna:
© Kup 2 dowolne @ i

produkty objete promocja H i el 2/ A
© SKANUJ | WYGRYWAJ! Zj';- codziennie:

Marki objete promocky

syoss Sl % Bref Palette Bl Persil schuma (0 Somat A @ wi D
Kup 2 dow 3
- Albedo Marketing 5

I

paragon i 2g80é sie do loteni promocyjne] na dwiestronypickna.pl. Saczeqéty | regulamin 53 dostepne na dwiestronypiekna.pl i U organizkora

Puisce. 23


https://selgros24.pl/pl/p/284052/

M!iSI.IlNKi
LADICTNA

WARZYWA _
NA PATELNIE
750G 1 49

1szt.
835925 zVAT 12.07

750G WAT1207
zVAT1207 917595

| MIESZANKA - - @ OR'[E Aﬁﬁlﬁh{!
49 . 7-SKEADNIKOWA 49 ——

KALAFIOROWA,
BARSZCZ UKRAINSKI 750 G
HO_ETEK.

| SZPINAK |
ROZDROBNIONY PIZZA 285/370 G
450G 3?1# « réznerodzaje

. e : 2 696720 869825
MARCHEWKA BURACZKI
25 KOSTKA 450G 5 29 . PUREE 450 G 49 29 99

1szt. 1szt.
605523 WATs.56 113596 W62 2VAT5.56 VAT 10.49

SALATKA
ZKURKAMI 500G

Sogp Lisner & &

\J

zVAT 12.59

SALATKA WARZYWNA
POLSKA, Z GROSZKIEM, SALATKA
Z)AJKIEM 500 G % WARZYWNA 1KG

909331 845834
1szt 1szt.
ZVAT7.34 zVAT 13.64

24



